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牛津&剑桥访学项目 2020 暑期 

 
 

 
项目背景 

 

 

牛津&剑桥访学项目致力于吸引全球优秀的学生来到英国，近距离接触世界级名校。参加该项目的学

生将会在牛津大学和历史悠久的学院学习与生活。通过此次访学，学员将对英国大学及整个英国的

灿烂文化和悠久历史有了更深层次的感悟。 

 

 
项目主题 

 

 

 

 
大学简介 

 

 

编号 主题 日期 天数 项目费用 参考日程 

UKA 全球胜任力 08.14 - 08.29 16 天 33800  附件 1 
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牛津大学，位于英格兰东南区域牛津郡牛津市，由 38 所独立书院及 4 所学术学院组成。牛津大学最

早成立于 1167 年，为英语世界中最古老的大学，也是世界上现存第二古老的高等教育机构。在这所

超级大学中，涌现出了一批引领时代的科学巨匠，培养了大量开创纪元的艺术大师以及国家元首。

牛津大学在数学、物理、医学、法学、商学等多个领域拥有崇高的学术地位及广泛的影响力，被公

认为是当今世界最顶尖的高等教育机构之一。 

 QS 2020 年全球大学排名：世界第 4，英国第 1； 

 G5 超级精英大学； 

 至 2019 年 10 月，共有 72 位诺贝尔奖获得者、3 位菲尔兹奖得主、6 位图灵奖得主曾在此学习或

工作；校友当中包括 28 位英国首相、及多国领袖与政治要员。 

 

剑桥大学，坐落于英国剑桥，是一所世界著名的公立研究型大学，采用书院联邦制 ，与牛津大学、

伦敦大学学院、帝国理工学院、伦敦政治经济学院同属“G5 超级精英大学”。剑桥大学是英语世界中

第二古老的大学。八百多年的校史汇聚了牛顿、开尔文、麦克斯韦、尼赫鲁、李光耀等政治人物，

及罗伯特·沃波尔（首任）在内的 15 位英国首相；剑桥大学在许多领域拥有崇高的学术地位及广泛的

影响力，被公认为当今世界最顶尖的高等教育机构之一。剑桥大学是多个学术联盟的成员，为英国

“金三角名校”及剑桥大学医疗伙伴联盟的一员，衍育了科技聚集地“硅沼泽”(Silicon Fen)。 

 QS 2020 年全球大学排名：世界第 7，英国第 2； 

 G5 超级精英大学； 

 至 2018 年 10 月，共有 118 位诺贝尔奖获得者（世界第 2）、11 位菲尔兹奖得主（世界第 6）、6

位图灵奖得主（世界第 8）曾在此学习或工作。 

 
项目内容 

 

 

项目涵盖牛津&剑桥精选课程、企业参访、英国文化体验、人文参访、结业比赛等内容，最大程度的

让学员在短时间体验牛津的学术特色、品味英国的文化底蕴。 

专业课程 

项目将面向学员开设“全球胜任力”主题，每个课题均由该领域的牛津&剑桥教授或高级讲师执教。牛

津&剑桥师资均享有崇高的学术声誉，部分教师还担任牛津不同学院的院长或副院长、院士、实验室

主任。通过项目，学员可学习专业知识、接触与自身专业相关的学术或交叉学科前沿科技领域的发

展现状。 

 

 

全球胜任力主题 

学员将在剑桥和牛津进行模块的课堂学习，课程采用案例式全英文教学。主办部门负责制定课程体

系、安排师资、为学员分组，并为学员发放名牌、课程讲义及案例资料。 

课程涵盖经济学、英国文化、创新创业、人工智能、计算机科学等专业知识。课程师资来自牛津&剑

桥大学各个学院相关教授和高级讲师等资深学者。  
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以下为部分课题： 

全球化与经济发展 / 21 世纪领导力 / 国际经济学 / 博弈论 / 英国历史与文化 / 莎士比亚文学概

览 /人工智能 / 计算与大数据 / 机器学习及应用  

 

往期师资 

Mr. Bohné 剑桥大学人机互动实验室创始人兼高级研究员；剑桥大学 VR / AR 协会的联合创始人、

高级财务主管、执行委员会成员。他曾作为访问学者前往哈佛学习与生活。 

讲授课程：人机系统/数字化转变与未来工作。 

 

Mr. Rau 剑桥大学贾吉商学院教授；欧洲金融协会的前任主席，他也是剑桥替代金融中心（CCAF）

创始人和董事；巴克莱全球投资者公司负责人。 

讲授课程：金融领域的颠覆式创新（人工智能、自动化、区块链技术）。 

 

Mr. Coleridge 剑桥大学贾吉商学院管理实务高级教员。汇丰银行、葛兰素史克、宏盟集团、仲量联

行、俄罗斯联邦储蓄银行、劳埃德银行集团、桑坦德银行、保时捷、英国国防部、BAE 系统公司、

IBM、阿联酋总理办公室等机构高层管理创新及策略讲师及顾问 

讲授课程：创新与创业/战略管理 

 

Mr. Mykhnenko 牛津大学圣彼得学院 / 院士、可持续都市发展课程 /  

副教授；牛津大学继续教育系 / 研究生课程主任（研究） 

讲授课题：都市区域经济、地缘政治经济学、社会科学研究方法 

 

企业参访 

项目期间将组织学员参访英国知名企业及科技园区，深入了解英国的经济与科技发展，部分参访企业

为： 

 宝马 MINI 汽车工厂：在宝马工厂的工作人员带领下，深入宝马 MINI 汽车工厂内部参观各生产线，

体验工业 4.0 及机器人自动化生产及装配流程。 

 剑桥科技园：剑桥科技园导师讲解科技集群的“剑桥现象”、剑桥科技创业的发展趋势，并带领学员

参观园区。 

 
 

英国文化体验 

课余时间，主办方将组织丰富多彩的文化活动，包括： 
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 查威河泛舟：牛津查威河之上，欣赏两岸田园风光。与当地人同船而游，与两岸路人互相问候； 

 传统英式晚宴：身着传统礼服，由侍从带领引进高桌就坐。配合古典的装潢、餐具和音乐，让你仿

佛穿越中世纪大英帝国曾经的古典气息中。觥筹交错中，我们回顾这两周的体验，畅谈未来； 

 英式传统下午茶：侍者将三层架的点心送上桌时，马上就能体会到英式下午茶的精巧、贵族气息。

你将学习传统英式下午茶礼仪以及了解英国的茶文化及历史； 

 莎莎舞会：风格平民化，自由气息浓郁，强调个性化、不受拘束。同时，因为脱胎于拉丁舞，它保

留了典雅气质。这样一种雅俗共赏的激情热舞，经常吸引众多年轻人加入其中，感受其魅力； 

 莎士比亚戏剧观赏：夏日午后，在露天的剧场里，演员们尽情投入的演出，让我们一起重温麦克白、

哈姆雷特等巨作的经典剧情。 

 
 

人文参访 

主办方会组织丰富多彩的学生活动，包括剑桥泛舟、老鹰酒吧、英式传统下午茶、莎莎舞会等；也会

组织学生城市参访，了解英国的风土人文，包括： 

 伦敦皇家地标：在英国皇家导游的带领下，学生将依次游览威斯敏大教堂、大本钟、伦敦眼、白金

汉宫等，欣赏英伦美景，聆听历史故事； 

 大英博物馆：作为世界五大博物馆之一，建筑风格集现代前卫与古典于一体。在这里，赏世界瑰宝，

叹历史风采，从古到今，从东方到西方； 

 泰晤士河游船：泰晤士游轮是绝对不可错过的体验项目，在专业导览的解说下，可以看到伦敦眼、

大本钟、塔桥、现代艺术博物馆等建筑。观两岸绝美风光、感受伦敦城的变化与发展； 

 格林尼治天文台：坐落在格林威治郊区的皇家天文台，登高远眺整个伦敦城。当你横跨本初子午线，

一脚站在东半球，一脚站在西半球，感觉真的很奇妙； 

 华威城堡：作为英国历史最悠久的皇家城堡，与 18 世纪归入杜莎集团旗下并正式对外开放。感叹

断崖边雅芳河上中世纪古堡的魅力，品味历史底蕴； 

 莎士比亚故居：坐落于斯特拉福特小镇上的莎翁家，最大程度上保留原居特色。在这里，漫步于小

镇青石板上，聆听莎翁的悲喜剧。 
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结业比赛 

课题准备 学员将分别在牛津和剑桥进行结业比赛，项目开始，主办学院发布相关结业题目，学员在

学习专业课程的同时，需要以小组为单位，收集资料并头脑风暴完成本组课题内容；收集资料并头

脑风暴完成本组课题内容；在课程进行期间，学生可就自己组的选题向任课老师进行咨询；主办学

院会在课程后期安排专门的教授结业指导课程，零距离，1V1。 

成果展示 结业比赛当天，将以小组为单位，通过 PPT 展示和全英文演讲向评委进行成果及方案展示

并进行答辩。授课教授担任结评委，进行提问、点评并选拔优胜小组。 

 
 

 
项目收获 

 

 

学员将以小组为单位进行比赛，展示自己小组的方案。由主课教授担任结业比赛评委，进行提问、

点评，为所有学员颁发结业证书，并为最佳小组及优秀学员颁发推荐信。 

 

结业证书 

主课教授将在结业仪式上为每位学员颁发结业证书，既是对学员项目顺利结业的认可，也是作为对

此次海外访学经历的证明。 

推荐信 

主课教授将根据结业比赛的表现，评出优胜小组和最佳个人，并在结业仪式上对最佳小组的成员和

最佳个人分别签发个人推荐信。推荐信在学员日后的留学、求职中起到不可或缺的加分作用。 

成绩单 

主课教授将根据学生的课堂表现、结业比赛的个人展示、团队合作等因素进行评分，并签发学术评

分表/成绩单。成绩单上将注明项目总学时和个人评分（等级分为：优秀 Distinguished、良好

Merit、合格 Pass、不合格 Fail）。 
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报名须知 

 

 

主办方将安排有丰富海外带队经验的全职领队担任辅导员全程陪同团组。辅导员将确保团组的安全，

并在日常学习和生活提供必要的指导和协助。同时，项目组在出发前将为每位学员购买境外险。并给

予学员行前指导，确保充分了解交流期间的相关注意事项。 

 

住宿安排 

暑期项目将安排入住剑桥的学院宿舍或酒店。 

 学院宿舍通常为单人间，部分为双人间。 

 酒店一般为双人间，配有空调、上网设施。 

餐食安排 

项目提供三餐。 

 早餐：如入住学院宿舍，将在学院用早餐。如入住酒店，将在酒店用早餐，早餐均为英式早餐。 

 午餐与晚餐：如当天在剑桥上课，则午餐在由所在学院食堂就餐，如当天行程为外出参访，则在参

访地的特色餐馆用餐。 

交通安排 

伦敦机场往返大学的接机和送机、外出参访均安排大巴接送。课余时间，学员可搭乘牛津和剑桥便捷

的公共交通。 

签证事宜 

项目组将指导每位学员申请英国签证，服务内容包括：材料审核、材料翻译、网上申请、资料上

传、预约合适的递签时间及信息反馈等。 

国际机票 

主办方将为团组统一购买团体机票；学员在征求项目组的前提下，确保安全的前提下，也可自行购

买。 

申请对象 

在读本科生、硕士生。 
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录取人数 

每班不超过 40 人。 

截止日期 

第一轮报名截止日为 2020 年 5 月 31 日。如还有名额，则启动第二轮报名，第二轮报名截止为 2020

年 6 月 15 日。 

费用组成 

项目费用： 

 以上费用包含：大学课程费、企业参访费、校园参访交流费、住宿费、三餐费用、境外大巴费、

保险费等。 

 以上费用不含：签证费、往返机票、其它个人消费。 
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参考日程：全球胜任力 

 

日期  上午  下午 

第 1 天  国内起飞，飞往英国  降落伦敦机场，接往牛津 

第 2 天  牛津欢迎仪式 

Welcome Ceremony 

- 教授致欢迎辞 

- 牛津大学简介 

专业课程：牛津简史与学院制特色 

Oxford History, its Collegiate System 

- 牛津大学历史发展 

- 牛津大学学院制特色 

 牛津著名学院及地标参访 

- 基督教堂学院、叹息桥 

- 新学院、博德利图书馆 

 

第 3 天  牛津专业课程 

面向 21 世纪的领导力 

21st Century Leaders and 

Leadership 

- 智能化时代和当前社会面临问题 

- 政府在解决问题中扮演的角色 

 牛津专业课程 

全球化与经济发展 

Globalization and Economic Development 

- 全球治理与开放经济 

- 全球化与经济摩擦和发展机遇 

第 4 天  牛津专业课程 

英国历史与文化 

British History and Culture 

- 英国历史概览 

- 英国文化分析 

 牛津专业课程 

英国文学中的莎士比亚 

Shakespeare in English Literature 

- 莎士比亚生平介绍 

- 英国文学之于莎士比亚 

第 5 天  企业参访 

宝马 MINI 汽车工厂 

MINI Cooper Plant 

- 宝马历史概览及文化理念讲解 

- 宝马自动化生产车间参访 

 牛津专业课程 

人工智能 

Artificial Intelligence 

- 人工智能的发展现状 

- 人工智能应用领域 

第 6 天  人文参访： 

莎士比亚故居 

Shakespeare’s House 

- 莎士比亚生平影片介绍 

- 参观莎士比亚出生地和故居 

- 游览斯特拉福德小镇 

 人文参访 

华威城堡 

Warwick Castle 

- 英格兰最出众的中世纪城堡之一 

- 欣赏各种精美的人工制品、盔甲、高贵的国

王、女王和过去的各种珍宝 

第 7 天  
 

 

牛津结业比赛 

Final Project Presentation 

- 分小组进行项目方案展示 

- 评委提问、点评 

 
 

结业仪式 

Closing Ceremony 

为所有学员颁发结业证书 

为优胜小组和最佳个人颁发推荐信 

第 8 天  剑桥专业课程 

欧洲-中国关系与脱欧的影响 

The Impact of Brexit on EU-China 

Relations 

 校园参访 

剑桥校园参访 

King's College and Landmarks Tour  

- 参访剑桥大学国王学院 
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- 战略伙伴关系的前景 

- 经济机遇与政策挑战 

- 剑桥其他著名地标导览 

第 9 天  英国人文参访 

伦敦皇家地标导览 

London Royal Landmark Tour 

威斯敏斯特大教堂、白金汉宫、特拉法加

广场一带精华游览 

 
 

 

 

 

英国人文参访 

泰晤士河游船体验 

Thames Cruises 

观赏伦敦塔桥、金丝雀码头在内的沿岸地标 

参访格林尼治皇家天文台 

本初子午线发源地 

第 10 天  人文参访 

大英博物馆 

British Museum 

- 世界上规模最大、最著名的世界 

五大博物馆之一 

 
 

 

文化体验 

伦敦城自由行 

British Cultural Experience 

牛津街、摄政街、邦德街自由游览，感受伦敦世界

都市的业氛围 

第 11 天  
 

 

剑桥欢迎仪式 

Welcome Ceremony 

剑桥专业课程 

大数据  

Big Data  

- 云计算 

- 大数据技术 

- 理性展望大数据的未来 

 
 

 

剑桥专业课程 

人机交互 

Human-Computer Interaction 

- 交互设计 

- 概念模型 

第 12 天  剑桥专业课程 

宏观经济学 

Macroeconomics 

- 宏观经济学基本概念 

- 经典案例分析 

 
 

 

 

 

 

剑桥专业课程 

创新管理 

Innovation Management 

- 创新案例分析 

- 商业管理案例分析 

文化体验 

英式传统下午茶 

English Afternoon Tea 

在剑桥著名的茶室品味传统下午茶 

第 13 天  剑桥专业课程 

领导力发展 
Understanding about Leadership 
- 领导力技巧与自我激励 

- 领导力发展要素 

 文化体验 

高尔夫教学与练习 

Golf Teaching & Practice 

第 14 天  剑桥专业课程 

博弈论 

Game Theory 

- 博弈论的概念 

- 博弈的基本要素 

- 博弈论与经济学 

 
 

 

 

 

 

 

剑桥专业课程 

科学写作（研究报告） 

Scientific Writing（Research Paper） 

- 课题的提出（背景、现状和基础） 

- 研究目标与内容规划 

- 研究方法的设定 

结业正式晚宴 

Gala Dinner 
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第 15 天  
 

 

剑桥结业比赛 

Final Presentation Practice 

- 小组展示方案 

- 评委提问 

 
 

结业仪式 

Closing Ceremony 

- 为所有学员颁发结业证书 

- 为优胜小组和最佳个人颁发推荐信 

第 16 天  办理退房，接往伦敦机场  飞回国内 

 

 

注：以上日程为往期范例，仅供参考，实际日程可能有调整，以最终项目安排为准。 
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学生感言 

 

 

 

潘同学 华东师范大学 2019 暑假 剑桥项目学员 

 

2019 年 8 月 4 日我们怀着激动的心情降落在希思罗机场。踏上英国的土地，内心充满了憧憬与期

待，来到剑桥大学商业与创新项目进行为期两周的访问学习。回顾半个月来在剑桥的学习和生活经历，

剑桥大学的浓厚的科研氛围、严谨的教学态度教学让我们深受感染，得到更多的是开拓眼界和历练。 

在剑桥大学访学期间，听了各种各样的课程，接触了不同风格的老师，深刻地感觉到教学效果的提

升，不但来源知识的传授，更来自于师生之间不同文化下思想的碰撞和对于不同生活、文化的体验与思

考。这是我第一次全面接触国外的高校课堂，教授老师们的授课都十分认真，简单易懂，种类也很多样

化，历史、餐桌礼仪、商业等等都有涉及，每节课虽然短暂，但都非常充实有趣，提升了我们各方面的

知识水平。参加创新管理的项目过程是从所未有的体验，和陌生的同学成为小组，每晚在一起讨论和策

划 final 汇报，第一次感受到脱离了应试课堂之后，自己提出想法，最后做出成品，真正参与到其中，这

带给自己的提升反倒更大了。在这里，我们遇见了学识渊博又可爱风趣的教授、热心体贴的 Grace、男神

Joe、亲切的严老师，还有许许多多一起访学的同学在这里一起学习一起交流。本次访学并不仅仅是学

习，是玩乐，更是一次宝贵的交流和表现的机会，这是金钱无法换来的财富。 

剑桥这座古老的小镇，在古老中孕育着最先进的科学技术，同时，也维系着英国文化传统的传承，

体现着古老与现代的完美结合。我喜欢下太阳雨的街头，喜欢叹息桥下波光粼粼的河面，也喜欢剑桥万

里晴空下的大草坪。当我们走出国门，去看外面的世界，会发现许多书上不曾读到的新奇事物。每一次

旅行都有收获，每一段经历都使人成长，也许说不出具体得到了什么，但可以肯定的是，我们得到的东

西将会在未来的人生里一直影响着我们。 

 

 

唐同学 西南交通大学 2020 寒假 牛津项目学员 

 

14 天对你来说，意味着什么？ 也许你会说两个周，336 个小

时，20160 分钟。时间很长，长到可以学会一首简单的钢琴曲，可

以追完一部番剧，可以去一个陌生的城市吃胖十斤……却也很短，

短到不够把齐耳短发留到及肩，不够掌握一门外语，甚至不够，看

新种植的多肉长高……然而 2020 年的寒假，我用 11 天换来了，一

趟充满欢声笑语的旅程，一群“臭味相投”的伙伴，一份意义深重的

成绩单，一段我一定会永远珍贵的回忆。 

1 月 11 日，经过了 11 个多小时的飞行，我到达了目的地—英国。这是我第一次走出国门，回想

起那时，内心的激动仍记忆犹新。怀着对未知土地的好奇和对世界知名学府的憧憬， 我们开启了为期

十一天的牛津之旅。在玛格丽特夫人学堂中，学识渊博的教授，学者为我们讲解知识，带我们领略牛

津大学的风光。39 个学院中有来自世界各个国家的学子，百年的历史积蕴塑造了牛津独特的人文氛

围。那古色古香的石板道，凹凸不平的鹅卵石路，街道两边具有明显欧洲风格，又各具不相同特点的

建筑，我们仿佛重回十七、十八世纪。游览学习之余，我们还以小组为单位积极准备最后的考核任务。

每一个挑灯夜战的夜晚，我们一起努力，合作奋进。从第一天的懵懂向往，到最后一天站在讲台上的

自信大方，我们成长了许多，收获了许多。 
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